DOA   SENAKEL
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Keterangan:

Senakel berasal dari bahasa latin ‘cenaculum’, yang berarti ruang makan di loteng. Doa senakel adalah bentuk doa yang mengenangkan peristiwa waktu para murid berkumpul di ruang loteng di Yerusalem bersama Ibu Maria, berdoa bersama menantikan Roh Kudus, sebagaimana diceritakan dalam Kisah Para Rasul 1:12-14.
Bila dalam Doa Senakel dengan pentahtaan Sakramen Mahakudus, maka dapat dimulai dengan acara pentahtaan dan lagu penyembahan Sakramen Mahakudus (diatur bersama dengan imam yang bertugas).
Doa Sebelum Rosario

Ibu Yang penuh rahmat, datanglah dan tinggallah bersama kami. Keluarga surgawi yang suci dan mulia, marilah berdoa bersama kami dan persembahkanlah seluruh rosario yang sudah dan yang akan didoakan, kepada Allah Bapa, demi martabat umat manusia. Biarlah kekuatannya menaklukkan kebencian dan dosa, mengisi dunia dengan kedamaian dan kerukunan; hancurkanlah kepala setan, yang sedang menanti dengan diam. Allah Bapa Yang Maha Kuasa telah menjanjikan hal ini akan terjadi. Tuhan, tolonglah agar rosario kami yang tak berarti ini, menambahkan kekuatan untuk bersatu, hingga kuasa dari devosi kepada rosario Bunda Maria tersebar luas di seluruh dunia dan kehendak Allah akan terjadi di bumi seperti di surga. Atas berkat yang Kau berikan ini, kami mengucap banyak terimakasih. Amin.
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ROSARIO

a. Aku Percaya…

b. Kemuliaan --- Terpujilah --- Ya Yesus, yang baik. Ampunilah dosa-dosa kami. Selamatkanlah kami dari api neraka, dan hantarlah jiwa-jiwa ke dalam surga, terutama mereka yang sangat membutuhkan kerahimanMu. Amin --- Bapa Kami.

c. Salam Puteri Allah Bapa --- Salam Maria

Salam Bunda Allah Putera --- Salam Maria

Salam Mempelai Allah Roh Kudus --- Salam Maria

d. Kemuliaan --- Terpujilah --- Ya Yesus

e. “Datanglah Roh Kudus, datanglah dengan kekuatan perantaraan Ibu Maria Yang Tak Bernoda, Mempelai-Mu yang terkasih! Bunda Maria, kami mencintaimu, lindungilah kami, s’lamatkanlah kami, s’lamatkanlah dunia.”
f. Peristiwa rosario dapat dipilih dari salah satu peristiwa dan dapat ditambahkan meditasi singkat.

g. Bapa Kami --- 10x Salam Maria --- Kemuliaan --- Terpujilah --- Ya Yesus --- Datanglah Roh Kudus

h. (bila Sakramen Maha Kudus ditahtakan):

“ O Sakramen Yang Mahakudus, O Sakramen Mulia, seluruh pujian dan semua rasa syukur, setiap saat dipersembahkan bagi-Mu.”

Doa Persembahan kepada Hati Ibu Maria Yang Tak Bernoda (oleh para awam)

Perawan Fatima, Bunda yang penuh belas kasih, Ratu surga dan bumi, Perlindungan orang berdosa, kami yang bergabung dalam Gerakan Imam Maria mempersembahkan diri secara khusus kepada Hatimu Yang Tak Bernoda.

Dengan Doa Persembahan ini, kami bermaksud untuk hidup bersamamu dan melalui dikau, melakukan kewajiban yang kami terima dari Janji Pembaptisan kami. Selanjutnya kami berjanji untuk sungguh mengusahakan pertobatan batin yang amat dituntut oleh Injil, suatu pertobatan yang akan membebaskan kami dari setiap keterlibatan  diri dan mudahnya berkompromi dengan dunia, hingga, seperti engkau, kami hanya bersedia melakukan kehendak Bapa.

Kepadamu, kami ingin memasrahkan hidup Kristiani dan panggilan kami, dengan demikian engkau dapat menggunakan diri kami, dalam rangka penyelamatan, pada saat-saat yang menentukan bagi dunia, sekarang ini.

Kami berjanji akan hidup menurut yang engkau inginkan, terutama yang berkenaan dengan pembaharuan kehidupan doa dan silih kami, terlibat secara sungguh dalam Perayaan Ekaristi dan kerasulan, berdoa Rosario setiap hari dan sikap hidup yang cermat, sesuai dengan Injil, yang bagi semua orang merupakan contoh ketaatan terhadap hukum Allah dan penghayatan keutamaan Kristiani, terutama dalam hal kemurnian.

Kami berjanji kepadamu, untuk bersatu dengan Bapa Suci, tata pimpinan Gereja dan iman kami dan dengan demikian membangun benteng terhadap usaha penolakan akan wewenang mengajar, yang mengancam dasar Gereja yang paling hakiki.

Di bawah perlindunganmu, kami ingin menjadi rasul dalam kesatuan doa yang amat diperlukan ini dan demi cinta kepada Bapa Suci. Bagi beliau, kami memohonkan perlindungan yang khusus.

Akhirnya, kami berjanji untuk membawa sebanyak mungkin, jiwa yang kami jumpai dan kenal, supaya memperbaharui pengabdian kepadamu.

Kami prihatin akan ateisme yang telah menyebabkan kehancuran iman sejumlah besar umat beriman, penodaan telah mencemari bait Allah yang suci, gelombang kejahatan dan dosa makin menyebar luas di seluruh dunia. Dengan penuh kepercayaan, kami berpaling kepadamu, ya Bunda Kristus, Tuhan dan Allah kami dan Bunda kami yang kuasa dan berbelas kasih. Pada hari ini, kami kembali memohon dan menanti darimu, penyelamatan bagi semua anakmu, ya Perawan Maria yang baik dan penuh kasih. Amin.

Doa untuk Para Imam
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Allah, Bapa Maha Pengasih dan Penyayang, pandanglah wajah Kristus, Putra-Mu, Imam Agung abadi, demi cinta kasih-Mu kepada-Nya, kami memohon, limpahkanlah belas kasih-Mu kepada para imam.

Ingatlah ya Bapa, para imam kami adalah manusia biasa dengan segala kekuatan dan kelemahannya.

Kobarkanlah selalu dalam diri mereka, rahmat panggilan yang telah Kau limpahkan dan Kau resmikan, dengan urapan Roh Kudus dan penumpangan tangan Uskup, sewaktu Tahbisan.

Jagalah mereka agar selalu dekat dengan-Mu, mampu menjadi tanda dan sarana persahabatan maupun persaudaraan sejati dalam Gereja maupun dengan semua orang beriman dari agama manapun.

Jauhkanlah mereka dari segala sesuatu, yang mengasingkan mereka dari-Mu dan dari persekutuan umat-Mu.

Yesus, Allah Putra, Imam Agung Abadi, jadilah Pengantara kami untuk berdoa:

Bagi para imam-Mu, yang setia dan gigih dalam pelayanan di tengah umat-Mu,

Bagi para imam-Mu, yang hidup tegar maupun yang bergulat dengan pelbagai godaan,

Bagi para imam-Mu, yang berkarya dengan penuh hiburan maupun yang berkarya dalam kesepian,

Bagi para imam-Mu, yang melayani di tengah keramaian kota maupun yang di pelosok-pelosok,

Bagi para imam-Mu, yang masih muda, yang tengah umur maupun yang sudah lanjut usia,

Bagi para imam-Mu, yang sehat maupun yang sedang sakit, bahkan yang menghadapi ajalnya,

Bagi para imam-Mu, dalam keadaan apapun juga.

Roh Kudus, Roh Penghibur, Roh Kebijaksanaan dan Roh Pengudus, curahkanlah damai Paskah dan kasih Pentakosta dalam para imam kami; terutama imam yang mengantar kami pada Sakramen Baptis untuk  bersatu dalam Gereja-Mu.

Para imam yang mengajak kami senantiasa berbalik kepada-Mu dan merayakan Sakramen Tobat.

Juga Imam yang mengumpulkan kami di sekeliling altar untuk merayakan Ekaristi, Santapan kami.

Imam yang dalam Krisma dan pendampingannya menolong kami menjadi dewasa dalam iman.

Imam yang menyiapkan dan memberkati Perkawinan keluarga-keluarga kami.

Imam yang membantu kami merasakan kasih-Mu, juga waktu sakit dan menyiapkan kami menghadapi saat-saat terakhir kami dengan Sakramen Pengurapan Orang Sakit.

Semua imam yang bersama kami berusaha menjadi tanda dan sarana hadirnya Kerajaan Surga di tengah masyarakat kami.

Bunda Maria, Ratu para imam, dampingi dan doakan kami bersama para imam kami, kini dan sepanjang segala masa. Amin.

Doa bagi Jiwa di Tempat Penyucian

P
: Ya  Bapa  maharahim  dan  Allah  segala penghiburan, kami mohon kasih sayang-Mu bagi jiwa-jiwa yang masih berada di tempat penyucian. Kami mohon bagi mereka rahmat belaskasihan-Mu demi cinta-Mu yang abadi dan demi jasa Putra-Mu yang terkasih.

S
: Ringankanlah  penderitaan  mereka  +  dan biarkanlah mereka segera menikmati istirahat kekal + di dalam alam kedamaian abadi.

P
: Perkenankanlah  mereka  beralih  dari  alam penderitaan ke dalam kehidupan abadi, yang Engkau janjikan pada Abraham dan segala keturunannya.

S
: Yesus  Kristus  +  Juruselamat  yang  maha pengasih, + Raja kemuliaan dan terang abadi. + Dengarkanlah doa-doa kami + bagi jiwa saudara-saudari kami yang sudah meninggal. + Bebaskanlah mereka dari sengsaranya + dan hantarlah mereka kepada kebebasan anak-anak Allah + di dalam tanah air yang kekal.

S
: Ya  Kristus,  Engkau  telah  memanggil  dan menebus mereka dengan darah-Mu, terimalah mereka dengan pengantaraan Bunda Maria. Semoga malaikat-malaikatMu menghantar mereka ke dalam rumah Bapa.

P
: Sudilah mengabulkan permohonan kami + dan berilah agar kelak + kami boleh bergabung kembali dengan mereka + di dalam kemuliaan yang abadi. + Ya Tuhan + berilah mereka istirahat kekal. + Dan terang abadi semoga menyinari mereka. + Moga-moga jiwa orang beriman + beristirahat  dalam kemuliaan ketentraman + karena kerahiman Tuhan. + Amin!
Doa Kepada Hati Yesus
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Ya Hati Ilahi Yesus, anugerahkanlah Ramat padaku untuk selalu hidup menurut kehendak-Mu, di saat suka maupun duka.

Semoga aku selalu siap menghadapi saat terakhir dan berikanlah aku keberanian untuk menyerahkan segala-galanya, baik jiwa maupun ragaku kepada-Mu.

O Yesus, demi sengsara-Mu yang suci, semoga pada saat kematianku, Engkau datang dan menemukan aku terjaga seperti hamba yang baik dengan penyerahan yang tulus dan telah menerima Sakramen Tobat serta Sakramen Perminyakan.

O Tuhan, jangan meninggalkan aku dalam perjuangan yang terakhir di dunia ini, ketika aku harus bertempur melawan setan, mungkin dalam api yang menyala-nyala. Semoga Bunda-Mu yang Suci, Bunda Kerahiman, Santa Mikael dan para malaikat menolong dan melindungi aku dari segala cobaan pada saat aku meninggalkan dunia ini. Semoga mereka menguatkan aku dan menghiburku dalam penderitaan ini.

Berikanlah kepadaku iman yang hidup, kepercayaan yang teguh, kasih yang membara dan kesabaran yang besar.

Tolonglah aku untuk mempercayakan diriku sepenuhnya ke dalam tangan-Mu dan meninggalkan diriku sendiri seperti seorang anak kecil berlari ke dalam kediaman-Mu yang Kudus.

Dalam kebaikan-Mu yang tak terhingga dan kerahiman-Mu yang besar, ya Yesus, ingatlah padaku. Amin.

Doa Penyerahan kepada Hati Tak Bernoda Bunda Maria 

Ya Bundaku Maria, Ratu dunia, sebagaimana Bapa Suci telah mempersembahkan seluruh dunia kepada hatimu yang tak bercela, aku juga menyerahkan dan membaktikan diriku seutuhnya kepada hatimu yang termurni.

Aku mempersembahkan kepadamu, sekarang dan selamanya, badan dan jiwaku, segala yang ada padaku, apa yang dapat kuperbuat dan sanggup kuperbuat.

Ya hati Maria yang penuh cinta, engkau sanggup memberikan penyilihan kepada Allah, jauh melebihi apa yang dapat dilakukan oleh semua makhluk lainnya. Ya hati yang penuh kerahiman, hatimu penuh dengan perasaan turut menderita dengan anak-anakmu yang malang.

Ya hati Bunda Allah, Puteramu tak dapat menolakmu. Ya hati bundaku, engkau tak dapat menolak permohonanku. Jadilah pembela kami dan lindungilah kami dari segala bahaya yang mengancam kami. Penderitaan kami sangat hebat, tetapi belas kasihanmu jauh lebih besar.

Sebagai tanda terima kasih untuk segala kebaikanmu, aku berjanji untuk selanjutnya hidup sesuai dengan penyerahan diriku kepada hatimu yang tersuci. Untuk masa-masa yang akan datang, akan kupergunakan badan dan jiwaku, milikku serta segala usahaku hanya untuk kepentinganmu dan kepentingan Yesus.

Dengan sekuat tenaga, aku akan berusaha meluaskan penghormatan kepada hatimu yang tak bercela di sekitarku, dan dengan demikian, melalui pemerintahanmu yang lemah lembut di seluruh dunia, akan datanglah kerajaan Hati Yesus, Puteramu. Amin.

Doa Penyilihan kepada Hati Tak Bernoda Bunda Maria
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Hati tak bernoda Maria, dengan rendah hati kami berlutut di hadapanmu, untuk menyilih segala dosa, yang telah melukai Hati Yesus yang patut disembah, dengan demikian juga menyakitkan dan menyusahkan hatimu.

Maafkanlah semua orang yang telah berdosa kepadamu, yang menghojat dan mengkhianati dikau. Maafkanlah atas segala sikap kami yang acuh tak acuh, dingin, dan tak tahu terima kasih yang menjadi kesalahan kami.

Ya hati yang tak bernoda Maria, karena kami telah menyakitkan hatimu dengan dosa-dosa kami, yang telah ditebus Yesus dengan darah-Nya, maka sekarang kami ingin menghibur hatimu dengan cinta yang bernyala-nyala terhadap Puteramu yang ilahi, dengan kesetiaan kami dalam karya-karya-Nya, dengan cinta kami akan jiwa-jiwa dan dengan belas kasihan; dengan demikian kami ingin menyilih segala dosa kami dan dosa orang-orang lain. Dalam semangat tobat, kami ingin memperbaiki diri dan menanggung segala penderitaan yang dikirim oleh Allah kepada kami.

Hati yang tersuci Bunda kami, kami ingin mewartakan keagungan dan keistimewaan yang tiada taranya, kami ingin bersyukur kepadamu karena segala kebaikan yang telah kauberikan kepada kami anakmu. 

Jadilah penasehat kami, pelabuhan yang aman dan bantuan dalam segala kesulitan hidup, terutama pada saat ajal kami. Maka, sesudah menghormatimu di dunia ini, kami dapat dipersatukan dengan dikau, dan bersama dikau mencintai dan memuliakan Allah, sepanjang segala masa. Amin.

Doa Silih yang Diajarkan oleh Malaikat Perdamaian di Portugal
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1. Oh Allahku, aku percaya akan Dikau, aku mohon akan Dikau, aku harap akan Dikau, aku mencintai Dikau. Aku mohon ampun pada-Mu, untuk setiap mereka yang tidak percaya akan Dikau, yang tidak menyembah Dikau, yang tidak berharap akan Dikau dan tidak mencintai Dikau.

2. Tritunggal Maha Kudus : Bapa, Putera dan Roh Kudus, aku menyembah Engkau dengan hormat yang sedalam-dalamnya dan mempersembahkan kepada-Mu Darah terindah yang telah tertumpah, jiwa serta keallahan penebus kami Yesus Kristus yang hadir di dalam tabernakel di seluruh dunia untuk penyilihan segala dosa yang olehnya Ia dihinakan. Melalui jasa-jasa yang tak terhingga hati terkudus, dan melalui permohonan hati Maria yang tak bernoda, aku memohon kepada-Mu untuk ketobatan orang berdosa.
Doa Salam Ya Ratu

Salam ya Ratu, Bunda yang berbelaskasih, hidup, hiburan, dan harapan kami. Kami semua memanjatkan permohonan, kami amat susah, mengeluh, mengesah dalam lembah duka ini. Ya Ibunda, ya Pelindung kami, limpahkanlah kasih sayangmu yang besar kepada kami. Dan Yesus, Puteramu yang terpuji itu, s’moga kau tunjukkan kepada kami. O Ratu, O Ibu, O Maria, Bunda Kristus.

P
: Doakanlah kami, ya Santa Bunda Allah.

U
: Supaya kami dapat menikmati janji Kristus.

P
: Marilah kita berdoa.

U
: Ya Allah, Putera-Mu telah memperoleh bagi kami ganjaran kehidupan kekal, melalui hidup, wafat dan kebangkitan-Nya. Kami mohon, agar dengan merenungkan Misteri Rosario Suci Santa Perawan Maria, kami dapat menghayati maknanya dan memperoleh apa yang dijanjikan. Demi Kristus, Tuhan kami. Amin.

Doa Sesudah Rosario

O Maria, Bunda belaskasih, lindungilah kami dari yang jahat. Ambillah kami bersamamu ketika kami mati. Ya Bunda Allah yang suci, seluruh dunia bergembira karena dari padamu, datanglah Yesus, Putera Keadilan dan Tuhan kami, telah memberi kami berkat-Nya ketika Dia membebaskan kami dari kematian abadi dan membuka jalan menuju kehidupan kekal. Amin.

Doa Kepada Santo Mikael
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Santo Mikael, Malaikat Agung, belalah kami dalam pertempuran. Jadilah pelindung kami terhadap kebencian dan jerat setan. Semoga Allah mengekangnya. Dengan rendah hati kami memohon dan engkau o Pimpinan seluruh penghuni surga, dengan kuasa Ilahi, usirlah ke neraka, setan dan semua roh jahat yang menjelajahi seluruh dunia untuk menghancurkan jiwa. Amin.
Doa bagi Bapa Suci

Semoga Tuhan melindungi, memberi kesejahteraan hidup, memberkati di bumi, dan menghindarkan beliau dari segala rencana jahat musuhnya.

Bapa Kami, Salam Maria, Kemuliaan (1x).

P
: Hati Yesus yang Maha Kudus

U
: Kasihanilah kami
3x
Litani Ibu Maria
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P
: Tuhan, kasihanilah kami.

U
: Kristus, kasihanilah kami.

P
: Tuhan, kasihanilah kami. Kristus, dengarkanlah kami.

U
: Kristus, kabulkanlah doa kami.

Allah Bapa di surga, kasihanilah kami.

Allah Putera, Penebus dunia, ---

Allah Roh Kudus, ---

Allah Tritunggal Kudus, Tuhan Yang Maha Esa, --
Santa Maria, doakanlah kami.

Santa Bunda Allah, *

Santa Perawan Termulia, *

Bunda Kristus, *

Bunda rahmat Ilahi, *

Bunda yang tersuci, *

Bunda yang termurni, *

Bunda yang tetap perawan, *

Bunda yang tak bercela, *

Bunda yang patut dicintai, *

Bunda yang patut dikagumi, *

Bunda penasehat yang baik, *

Bunda Pencipta, *

Bunda Penebus, *

Perawan yang amat bijaksana, *

Perawan yang harus dihormati, *

Perawan yang harus dipuji, *

Perawan yang berkuasa, *

Perawan yang murah hati, *

Perawan yang setia, *

Cermin kekudusan, *

Tahta kebijaksanaan, *

Pohon sukacita kami, *

Bejana rohani, *

Bejana yang patut dihormati, *

Bejana kebaktian yang utama, *

Bunga mawar yang gaib, *

Benteng Daud, *

Benteng gading, *

Rumah kencana, *

Tabut perjanjian, *

Pintu Surga, *

Bintang Timur, *

Keselamatan orang sakit, *

Perlindungan orang berdosa, *

Penghibur orang berdukacita, *

Pertolongan orang Kristen, *

Ratu para malaikat, *

Ratu para bapa bangsa, *

Ratu para nabi, *

Ratu para Imam, *

Ratu para rasul, *

Ratu para saksi iman, *

Ratu para pengaku iman, *

Ratu para perawan, *

Ratu para orang kudus, *

Ratu yang terkandung tanpa noda asal, *

Ratu yang diangkat ke surga, *

Ratu Rosario yang amat suci, *

Ratu para pencinta damai, *

Ratu para keluarga, *

Ratu kerahiman, *

Anak domba Allah yang menghapus dosa dunia,


sayangilah kami, ya Tuhan

Anak domba Allah yang menghapus dosa dunia,


kabulkanlah doa kami, ya Tuhan

Anak domba Allah yang menghapus dosa dunia,


kasihanilah kami.

Doa Rantai Emas

Ya Bunda Allah yang suci, dengan rantai emas ini, kami mengikatkan saudara-saudari kami dan para imammu kepada Hatimu yang Tak Bernoda dan kepada Hati Maha Kudus Yesus, Tuhan dan Penyelamat kami, yang membara karena cinta kepada kami di dalam Sakramen Ekaristi. Amin.
Diambil dari:

Doa Senakel, Gerakan Imam Maria

Oleh: Marian Centre Indonesia

;

Rahasia Jiwa-jiwa di Api Penyucian

Marian Centre Indonesia, seri MCI-2

&,

Pesan Bunda Maria di Fatima,

Percetakan Offset Arnoldus, Ende, Flores.
